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e églichien untestityen

.. im Dialog mit Familien, KollegInnen Kinder, Jugendliche, Eltern,
und Fachleuten neue Chancen Paare, Frauen und Méanner —
und Sichtweisen: einzeln oder im Familienver-

band - sinnvolle Lésungen zu
finden und neue Perspektiven
zu entwickeln

e quf agf
sich die
andere selbst welt
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Wenn Herausforderungen im
alltaglichen Familienleben zur
Belastung werden, wenn im sozialen
Umfeld, im Beruf oder in der
Partnerschaft nichts mehr klappt
oder wenn die eigene Gesundheit
darunter leidet... bendtigt man Hilfe.

Vortrage /| Workshops fiir Eltern
tiber Erziehung, Entwicklung und
Férderung von Kindern und
Jugendlichen

In der Kinder- und Jugendhilfe
unterstitzen wir Kinder, Jugendliche,
Eltern und familiare Netzwerke flexible
Wege und Lésungen zu finden, um
Belastungsprobleme im Alltag
gestarkt meistern zu kénnen.

Supervision und
Selbsterfahrung

Wir sind zwar kein Dorf, aber wir

bieten individuelle Betreuung und
Unterstitzung. Kinder bendtigen in
erster Linie eine sichere Bindung und
eine entspannte Atmosphdre. Erst dann
kann die Welt mutig und mit Begeisterung
entdeckt werden.

Fort- und Weiterbildungen
fur Fachpersonen

Wir beraten und begleiten Menschen
oder Einrichtungen, um gemeinsam
Maflnahmen zu entwickeln und
Gesundheit nachhaltig zu férdern. Wir
bieten Beratung, Workshops

und Seminare zu unterschiedlichen
Bereichen an.

Seminare iiber Gesundheit,
Erndahrung und
Persoénlichkeitsentwicklung



